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Aligner-Therapie: So einfach und komfortabel ist die
Korrektur im Frontzahnbereich

Dotzauer Dental GmbH bietet eine moderne und diskrete Behandlungsmethode fiir die dsthetische
Frontzahnkorrektur im Erwachsenenalter an.

Chemnitz, 21. Mai 2019 — Der Wunsch nach einer unauffilligen Behandlung zur Zahnkorrektur steigt mit dem
zunehmenden Alter von Patienten. War dies bisher oftmals nur mit auffilligen oder stérenden Zahnspangen
moglich, so bietet das Chemnitzer Dentallabor, mit der Aligner-Therapie, eine neue dsthetische Losung an.

Die moderne Behandlungsmethode erméglicht es kleine Zahnfehlstellungen, Liicken und Engstinde mit Hilfe
von transparenten Kunststoffschienen zu behandeln.

Nachdem der Zahnarzt fiir die Moglichkeit einer solchen Behandlung zugestimmt hat, kann mit der
Behandlungsplanung begonnen werden. Hierfiir muss zunichst die Mundsituation abgeformt oder eingescannt
werden. Die daraus gewonnenen Daten werden anschlieffend zur genauen 3D-Analyse und Planung genutzt.
Sobald der empfohlene Behandlungsplan bestitigt wurde, wird das individuelle Aligner-Set, welches aus drei
Schienen, in den Stirken: Soft, Medium und Hard besteht, gefertigt und anschliefend dem Patienten beim
Zahnarzt eingesetzt. Der weitere Behandlungsablauf bedarf nun einer regelmifligen Kontrolle.

Die Schienen werden aller zwei Wochen gewechselt. Um ein optimales Ergebnis zu erzielen, wird nach jeden
erfolgten Behandlungsschritt erneut die Mundsituation erfasst und ein neues Set gefertigt.

Es ist darauf hinzuweisen, dass wihrend der gesamten Behandlung drei oder mehr Aligner-Sets notwendig sein
konnen. Die Anzahl ist hierbei vom Grad der Korrektur abhingig.

Durch die Nutzung von unterschiedlichen Materialstirken wird der Druck oder Zug auf die Zihne allmihlich
und kontinuierlich aufgebaut, wodurch die gewiinschte Position besonders schonend erreicht wird.

Mit der Aligner-Therapie kann jedoch nicht nur das dsthetische Erscheinungsbild verbessert werden. Die durch
Zahnfehlstellungen begiinstigte Entstehung von Karies oder Zahnfleischproblemen wird ebenfalls minimiert.
Zur Absicherung der Korrektur wird nach Abschluss der Behandlung zudem das Einsetzen eines Retainers
empfohlen.

Uber Dotzauer Dental

Die Dotzauer Dental GmbH mit Sitz in Chemnitz, ist ein zahntechnischer Dienstleister fiir Zahnirzt sowie
fiir Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie. Unser Angebotsspektrum umfasst alle relevanten Materialien und
Techniken — von Standards wie Inlays, Kronen und Briicken bis hin zu komplexen Implantatsversorgungen.
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